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Monerías 

 

“La mona aunque se vista de seda, siempre mona queda”.   

Anónimo.  

Mi amada se ve maravillosa vestida de seda.  

 

 

 

Moda 

 

“Los sastres y los escritores tienen que contar con la moda”.  

Anónimo. 

Así, cualquiera es sastre, pero en ningún caso escritor.  

 

 

 

 

Catástrofe 

 

Expresión atribuida a Luis XV, rey de Francia. “¡Después de mí el diluvio!” 

Siempre que para esa fecha esté lloviendo.  

 

 

 

 

Final feliz 

 

La ficción es el anticipo de la realidad. O la realidad, el anticipo de la ficción. 
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Dionisio Albarrán   

 

 

 

Promesa     

 

Proverbio popular: “Sobre gustos no hay nada escrito”. 

Quisiera darme un gusto escribiendo sobre el gusto.  

     

 

 

 

Viaje postrero 

 

“Vine como el agua y me iré como el viento”. Omar Khayyam. 

Hay que evitar las corrientes de aire.  

 

 

 

 

Sed  

 

Refrán anónimo: “Nadie diga de esta agua no beberé”. 

En el desierto sería inútil.   

 

 

 

 

Fastidio 
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J. Joubert: “De todas las monotonías, la del “sí” es la peor”. 

No, no, no. 

 

      

 

 

Hemorroides 

 

“La aparición de hemorroides es de buen pronóstico en los melancólicos y en 

nefríticos”. Hipócrates. 

Y en quien toma demasiado a pecho el amor.   

 

 

 

 

 

Lógica 

 

“Dios no existe; y si no creen, pregunten a Satanás”. Dionisio Albarrán 

 

 

 

Asunto de tiempo 

 

“Todo tiempo pasado fue mejor”. 

Sí; para quienes viven en el pasado. 
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Belleza 

 

“A menudo, la verdadera belleza de las cosas se halla oculta”.  

Dionisio Albarrán.   

 

 

 

 

Lógica.   

 

“Yo creía tener la razón, hasta que mi contrincante me apuntó con un revólver”.  

Dionisio Albarrán.  

 

 

 

 

Adulterio 

 

Óscar Wilde: “No hay nada como el cariño de una mujer casada. Es una cosa de 

que ningún marido tiene la menor idea”.  

Por algo son tan apetecidas.  

 

 

 

 

Mezquindad 
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Proverbio árabe. “El desaire es una de las formas de la mezquindad”. 

¿A tanto llega la mezquindad? 

 

 

 

 

Crianza 

“Cría cuervos y te sacarán los ojos”. Esopo.  

Hay que tener siempre ojos de repuesto.   

 

 

 

 

Tiempos modernos 

 

“Mentir, la forma más sencilla de decir la verdad”. Dionisio Albarrán 

 

 

 

Funeral 

 

“De buena gana aboliría las pompas fúnebres. Debe llorarse cuando un hombre 

nace, no cuando muere”.  

Montesquieu.  

¿Y en que trabajarían los dueños de las pompas fúnebres?   
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Ostentación 

“Hace dos mil años que se vocifera contra el lujo, pero lo cierto es que siempre se 

       le ha amado”.  Voltaire.  

       
      Parece un lujo.  
 
 

 

 

Atinado 

 

“El hombre inventó a Dios, para tener a quien culpar de sus desgracias”. Dionisio 

Albarrán  

  

 

 

 

Muertes 

 

“No es correcto jactarse de los muertos”. Homero. 

Hay quienes viven contando muertos. 
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Circunloquio     

 

Si “en casa de herrero cuchillo de palo”, en casa de palo, el herrero no tiene 

cuchillo. 

 

 

 

Nunca 

 

El proverbio “Más vale tarde que nunca”, podría transformarse en “más vale nunca 

que tarde”, para realzar el espíritu emprendedor del hombre.    

 

 

 

 

Extraviado 

 

Refrán árabe. “Para encontrar un objeto perdido, hay que empezar por perderse 

uno mismo”. 

¡Auxilio! Me acabo de perder.  

 

 

 

Préstamo 

 

“Quien nunca nos pide dinero es el mejor amigo; pero si se le ofrece, acepta  

      gustoso”. Dionisio Albarrán 
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Matemáticas 

 

“Si dos más dos son cuatro, y cuatro más cuatro son ocho, no se entiende por  

qué, un hombre y dos mujeres hacen un triángulo”. Dionisio Albarrán.  

Usted Dionisio salió reprobado en matemáticas.  

 

 

 

 

 

 

 

Espadas 

 

“¿Qué es eso imbéciles? ¡Abajo las espadas! ¡No sabéis lo que estáis haciendo!” 

William Shakespeare. 

Quienes usan espadas, no siempre son imbéciles.  

 

 

 

 

Cábala 

 

“Nadie es profeta en su tierra”.  

Hay profetas que les va muy mal en otras latitudes.  
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Ciegos y tuertos 

 

Se dice que “en el país de los ciegos el tuerto es rey”.  ¿Quién sería el rey en un 

país de tuertos? 

 

 

 

 

Alfarero 

 

“Hay que amasar el barro cuando está blando”. Proverbio árabe. 

De igual manera a la recién casada.  

 

 

 

 

Razón 

 

Vivir es una sucesión de desgracias que concluye con la única gloria: morir.  

Dionisio Albarrán. 

  

 

 

 

Gobernar 

 

“Las mujeres saben muy bien que mientras más obedecen, más gobiernan”. 

Michelet.  
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“Nadie sabe para quien trabaja”.  

 

 

 

 

Exactitud 

 

Proverbio popular: “Los monumentos más duraderos están hechos de papel”. 

El papel lo aguanta todo.     

 

 

 

 

Precaución 

 

“En boca cerrada no entran moscas”. Proverbio anónimo. 

¿Y dónde está la libertad de expresión? 

 

 

      

 

Talento 

 

“A menudo las ideas ingeniosas, son las que están más cerca de la estupidez”. 

Dionisio Albarrán.          
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Frase inmortal 

 

Quien dijo: “Sólo sé que nada sé”, debe ser un hombre de fino sentido del humor, 

pues no es poca cosa saber nada.  

 

 

 

 

Destino 

 

“Todo tiene remedio, menos la muerte”. Refrán árabe. 

Quien encuentre el remedio para la muerte, no lo va a querer compartir con nadie.  

 

 

 

 

A festejar 

 

“Bebida sin canto, no tiene encanto”. Refrán árabe. 

Y si a esto incluimos una buena compañía... 

 

 

 

 

Consejo oportuno 

 

Máxima popular. “Practica lo que predicas”. 

Por prudencia, hay quienes prefieren ser ociosos. 
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Desigualdad 

 

“Lo que conviene al amo no conviene al criado”. Refrán árabe. 

¿Cambiará algún día esta situación? 

 

 

 

 

Precavido 

 

Rodrigo Albarracín leyó en un libro el siguiente aforismo: “Más vale pájaro en la 

mano, que cien volando”.  

Desde entonces, anda con su pájaro en la mano.  

 

 

 

 

Falsedad 

 

“La fama es un cristal de aumento”.  

¿A quién no le gustaría tener una lupa?    
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Comparación 

 

“Si dos ladrones se conciertan pueden robar un banco. Si dos banqueros los imitan 

pueden robar un país”.    

Dionisio Albarrán 

 

 

 

Mitades 

 

Ciro Bayo, en su “Lazarillo español” sentenció: “El español que no ha visto la 

Mezquita, la Giralda y la Alhambra es un español a medias”.  

Nadie sabe quien es la otra mitad.   

 

 

 

 

Soledad 

 

Víctor Hugo: “Francia, Francia, sin ti el mundo estaría solo”.  

Francia está donde mismo y el mundo, bien gracias.  

 

 

 

 

Hambruna 

 

“El mejor de los manjares es el que quita el hambre”. Refrán Árabe.  

Para echarse cualquier porquería a la boca.  
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Humildad de poeta. 

 

Walt Whitman. “Yo creo que podría vivir con los animales: son tan plácidos y 

sencillos. 

Desde luego no se refiere a los dictadores.  

 

 

 

 

Alternativa 

 

“Llorar con un ojo y reír con el otro”. Dicho popular.  

¿Y cómo lo hacen los tuertos? 

 

 

 

 

Precaución 

 

Ramón de Campoamor: “O se escribe con sangre nuestra gloria, o la borra al 

pasar cualquiera brisa”.  

Es necesario tener abundante sangre y mantener bien cerradas las ventanas.   
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Habilidad 

 

“Ser diestro en todo y maestro en nada”.  

Preferible ser maestro en todo y diestro en nada.  

 

 

 

 

Sentencia 

 

“No puede decirse lo que no se siente”.  

Esta máxima de Montaigne, contradice a nuestra literatura actual.  

 

 

 

 

Certeza 

 

“Cada loco con su tema”.  

Hay quienes nunca tendrán tema.  

 

 

 

 

A cuidarse 

 

Proverbio árabe: “El oro en manos del poeta y la paciencia en alma de enamorado, 

son como agua en cedazo”. 
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Como beber agua en cedazo. 

 

 

 

 

Ancianidad 

 

“Un viejo es dos veces niño”. W. Shakespeare. 

Hacia allá nos dirigimos todos los niños.  

 

 

 

 

Razonamiento 

 

Tomás de Iriarte: “No escriba quien no sepa unir la utilidad con el deleite”.  

Usted está obligando a muchos escritores a quedarse callados.    

   

 

 

 

Verdad 

 

“Lo que más estimula a los verdaderos amantes, es la insensatez del amor”. 

Dionisio Albarrán. 

Ésta si que es insensatez.  
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Búsqueda infinita 

 

“He sondeado todos los enigmas del universo, y torno a mis soledades envidiando 

a los ciegos que encuentro en el camino”. Omar Khayyam.  

A los tuertos hay que envidiarlos sólo la mitad.     

     

 

 

Despojo 

 

“La propiedad es robo”. Proudhom. 

Disponer de bienes, tiene sus desventajas.  

 

 

 

 

Longevo 

 

“La verdad nunca envejece”.  

Los buenos libros, tampoco. 

 

 

 

 

Inconveniente 

 

Dice uno de los diez mandamientos entregados por Dios a Moisés: “No fornicar”. 

La prohibición es tan antigua, que nadie la lleva de apunte.     
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Libros 

 

Viada y Lluch, comenta en su obra “Del amor al libro”: “Al verme de mis libros 

rodeado, no envidio más riqueza ni otro estado”.  

¿Y si la selección de los libros la hace un necio? 

 

 

 

 

Caballero 

 

“El ladrón pasa por caballero, cuando el robo le ha hecho rico”.  

Ignoraba que caballero es sinónimo de ladrón.   

 

 

 

 

Lectura 

 

Máxima atribuida al español Federico Beltrán: “Un libro que no merece ser leído 

dos veces, no debe ser leído totalmente”.  

¿Y cómo vamos a saber si vale la pena leerlo?    
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Depende 

 

“Si el consejo es bueno, no importa quien lo dé”.  

Habría que desconfiar de los necios.  

 

 

 

 

Frase célebre 

 

“Todo en el mundo —dijo Estéfano Mallarmé— existe para acabar convirtiéndose 

en un libro”.  

De ahí se entiende por qué cierta literatura es insípida. 

 

 

 

 

Ojo 

 

“Ir por lana y salir trasquilado”.  

Depende qué ovejas se van a trasquilar. 

 

 

 

 

Belleza cuestionada 

 

Ramón de Campoamor: “Tengo miedo de aquellas que eclipsan, siendo feas, a las 
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bellas”.  

Ahora se entiende por qué las malas novelas eclipsan a las buenas.   

 

 

 

 

 

 

Sal y Pimienta 

 

“El modo de escribir es el aliño del alma”.  

Hay que sazonar bien sus escritos, para estar de acuerdo con Séneca, no con los 

falsos profetas.     

 

 

 

 

Excesos 

 

Gustavo Le Bon, en Ayer y Mañana: “La abundancia de palabras inútiles es un 

síntoma cierto de inferioridad mental”.  

No siempre la abundancia es ventajosa.          

    

 

 

 

Buen consejo 

 

“La práctica perfecciona”.  
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Hay quienes practican a diario, y son cada vez más ineptos.  

 

 

 

 

Higiene 

 

Aforismo popular: “La ropa sucia se lava en casa”.  

A mí, me la lavan en la casa de al lado. 

 

 

 

 

Justeza 

 

“Observa que los más tontos —comenta Lord Chesterfield, en Cartas a su hijo 

escritas en 1747— son los que más mienten”.  

Para ser un buen escritor es necesario ser mentiroso, aunque entre éstos abundan 

los tontos.  

 

 

 

 

Enigmas 

 

Chateaubriand, en “El genio del cristianismo”: “Nada hay en la vida tan bello, tan 

grato y tan grande, como las cosas misteriosas”.  

¿Y donde queda el amor?      
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Libro por excelencia 

 

Escribe Óscar Wilde: “Un libro nunca es moral o inmoral. Está bien o mal. Esto es 

todo”. 

De acuerdo, pero es una inmoralidad escribir un mal libro.  

 

 

 

 

Sordera absoluta 

 

“No hay peor sordo que el que no quiere oír”.  

Perdón, ¿qué quería decir usted?  

 

 

 

 

Idea fija 

 

 “Desconfiad del hombre que tiene una idea fija”. Proverbio anónimo.  

En esta categoría entran los dictadores, los políticos inescrupulosos y aquellos 

escritores, convencidos de que la literatura comienza con ellos.  
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Contra la ignorancia 

 

Goethe: “Nada hay más espantoso que una ignorancia activa”.  

Si fuese silenciosa, hasta sería tolerable.  

 

 

 

 

La vida es sueño 

 

“Vivir es una aventura; morir es confirmarla”.   

Dionisio Albarrán  

 

 

 

 

Costumbre saludable 

 

“En los pueblos antiguos, la adúltera era duramente castigada;  en la sociedad 

moderna, cuando se sabe que una mujer casada ha faltado a sus deberes, la 

costumbre es reírse del marido”. Anónimo.  

A nadie le gusta que se rían en su propia cara.  

 

 

 

        

Leyes y novelas 

 

Expresión latina: “A mal gobierno, muchas leyes”.  
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A mala novela, muchas explicaciones.       

 

 

 

 

Gustador 

 

“Nadie entiende de pasión, sino aquel que probó su sabor”. Refrán árabe. 

Quien ha probado alguna vez la pasión, vuelve a reincidir.  

 

 

 

 

Desconfianza 

 

Anatole France en “Opiniones de Jerónimo Coignard”: “Desconfío mucho de los 

gobiernos concebidos entre motines e intrigas”.  

A poner las barbas en remojo, amigos de conspirar.  

 

 

 

 

 

Entremetido 

 

“No te metas en querellas ajenas”.  

Y a mí, que tanto me gustan las intrigas.  
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Desgracia 

 

“Del árbol caído todos hacen leña”.  

¿Servirá esta leña para echarla al fuego?        

  

 

 

 

Problema 

 

Shakespeare: “Ser o no ser: he aquí el problema”.  

De lo contrario, no habría tenido motivos para continuar escribiendo su tragedia.  

 

 

 

 

Dulzor 

 

Hamlet, escena X, de Shakespeare: “Los que tienen almibarada la lengua deben ir 

a lamer con ella la grandeza estúpida y doblar los goznes de sus rodillas donde la 

lisonja encuentre premio”. 

¿Acaso no son los mismos que adulan a los dictadores? 

 

 

 

 

Ocio 
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“La felicidad está en el ocio”. Aristóteles.  

A partir de hoy, me haré su discípulo incondicional.     

       

 

 

 

Fatalidad 

 

Pensamiento de Schopenhauer, expuesto en Memorabilien: “El matrimonio  es un 

lazo que la naturaleza nos tiende”.  

De igual manera se cazan conejos.  

 

 

 

 

Mediocridad 

 

“La edad moderna representa el triunfo de la mediocridad colectiva”. Gustavo Le 

Bon en Ayer y Mañana en 1917. Gracias por haberse adelantado a denunciar 

nuestra realidad contemporánea.  

 

 

Reacción 

 

“Prefiero que me silben por un buen verso, que me aplaudan por uno malo”. Víctor 

Hugo.       

¿Y cuál va a ser su reacción lector, después de leer este libro?  
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Necesidad 

 

Máxima expresada por el escritor francés Nicolás—Sébastien Roch: “No tengo 

necesidad de lo que me falta”.  

¿Y qué sucede con aquellos que les falta de todo?     

 

 

 

 

Curiosidad 

 

Honoré de Balzac en Fisiología del Matrimonio: “El amor es la poesía de los 

sentidos”. 

Pero una poesía desenfrenada.  

 

 

 

 

Semejanza 

 

Edmond y Jules de Goncourt: “Nada se parece tanto a la dicha como el amor”.  

Siempre que no se transforme en desdicha.  
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Demasiada aspiración 

 

Schopenhauer, en Parerga y Paralipomena: “Tener gloria y juventud a la vez, es 

demasiado para un mortal”. 

Hay a quienes no les basta la gloria y la juventud. Además, quieren agregarle 

fortuna.  

 

 

      

 

Ladrones descarados 

 

“Robar un pensamiento, una palabra, debe ser considerado como un crimen en 

literatura”. Alfredo de Musset. 

Todos somos criminales.   

 

 

 

 

Amor 

 

Acto Primero de Romeo y Julieta de Shakespeare: “El amor es el vapor de 

nuestros tristes suspiros, el relámpago que brilla en la mirada amorosa, el océano 

tempestuoso que alimenta nuestras lágrimas... Es una locura que nutre con 

llantos, una amargura que mata, una dulzura que nos sostiene con angustia y 

alegría al mismo tiempo”. 

Por algo el amor tiene tantos adeptos.  

 

 



 

 30 

 

 

Frialdad  

 

Escena II de “Bien está lo que bien acaba” de W. Shakespeare: “Si la viva llama de 

la juventud no enardece vuestro corazón, no sois mujer, sino frío mármol”. 

Las esculturas de mármol están de más.  

 

 

 

 

Conocimiento 

 

Norberto Bobbio: “Cuanto más sabemos, más sabemos de no saber”. 

Algo así como: Cuanto menos sabemos, menos sabemos de saber.  

 

 

 

 

¿Cómo andamos por casa? 

 

La expresión italiana, “Traduttore, traditore”, que significa: “Traductor, traidor”, 

complica a muchos.  

A veces se requiere ser un miserable traidor, para entender a los demás.  

 

 

 

 

Economía 



 

 31 

 

Bulwer—Lytton: “El tiempo es dinero”. 

Prefiero ser pobre.  

 

 

 

 

Congoja 

 

Seis días antes de morir, Marcelino Menéndez Pelayo expresó: “¡Qué lástima 

morirse cuando me queda tanto que leer!”.  

Hay quienes mueren sin haber leído nada.  

 

 

 

 

Lógica 

 

“La unión hace la fuerza”, expresión latina, utilizada por quienes desean que otros 

hagan la fuerza.  

 

 

 

 

Copiar 

 

“Si el artista sólo copiara la naturaleza, el mejor artista sería el espejo”. Anónimo.  

He ahí la razón de porqué los mediocres se contemplan tanto al espejo.  
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Paz 

 

Montaigne, en Ensayos “Del Arte de conversar”, sostiene: “¿Hay algo más seguro, 

resuelto, desdeñoso, contemplativo, grave y serio que un asno?”  

Aquí se resuelve un viejo enigma. Jamás se acabarán los asnos.  

 

 

 

 

Lapidario 

 

Lope de Vega en “El milagro por los celos”: “Que es propio de un gran señor 

escribir y cantar mal”.  

Los grandes señores, deberían dedicarse a otros menesteres.  

 

 

 

 

Aroma 

 

Plauto en “Mostellaria”, acto I, escena III: “Bien huele la mujer que a nada huele”. 

Hay olores que matan.  
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Parientes 

 

“Rencillas entre parientes, hacen más daño que un puñal afilado”. Refrán árabe. 

De ahí qué, la lengua afilada hace tanto daño.  

 

 

 

 

Poder 

 

“Poderoso caballero es don dinero”. Francisco de Quevedo. 

La pobreza es la peor de las calamidades.   

 

 

 

 

Abundancia 

 

“Quien mucho abarca poco aprieta”. Refrán popular.  

Por tal razón los imperios han sucumbido.  

  

 

 

 

Hogar 

 

“Este mundo es la casa de los que no tienen casa”. Refrán árabe.  

Igual, hay quienes no tienen donde vivir.  
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Suplicio 

 

“A nadie le gusta morir, sobre todo al condenado a la hoguera”.  

Dionisio Albarrán.  

 

 

Sinceridad 

 

“De todos los homenajes que se puede rendir a un escritor, comprar sus libros es 

uno de los más sinceros”. Anónimo.  

Por favor amigo lector, sea sincero conmigo.   

 

 

 

 

Absurdo 

 

Expresión atribuida falsamente a San Agustín: “Lo creo porque es absurdo”.  

Para no creerlo.  

 

 

 

 

Rareza 

 

Ovidio en “Metamorfosis”, libro VII: “La abundancia me hizo pobre”.  
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Pobre Ovidio.  

 

 

 

 

Privado 

 

“Nunca aconsejes en público”. Proverbio árabe.  

Hay consejos que parecen reproches.  

 

 

 

 

Tedio 

 

La Rochefoucauld en sus “Máximas”: “Solemos perdonar a los que nos aburren, 

pero no perdonamos a los que aburrimos”. 

Dan ganas de pedir perdón a nuestros lectores.  

 

 

 

 

Uñas y pies 

 

Refrán árabe: “Nada como mis uñas para rascarme el cuerpo, ni como mis pies 

para llevarme donde quiero”.  

Las uñas también sirven para rasguñar al amado y los pies, para darle patadas en 

el culo.  

 



 

 36 

 

 

 

Consejo oportuno 

 

“El pintor no debe llevar al lienzo lo que ve, sino lo que se verá”. Paul Valéry  

Si el insigne poeta piensa de eso modo, ¿quién soy yo para dar un consejo 

distinto?       

 

 

 

 

Consejo elemental 

 

“Para vivir, dejar vivir”. Gracián.  

¿Escucharon bien quienes lo critican todo? 

  

 

 

 

Otra vez los tontos 

 

Dionisio Catón en “Dísticos morales”: “El silencio, es la prudencia del tonto”. 

Es mejor pasar por charlatán.  

 

 

 

 

Laudatorio 
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“Es preciso convenir en que Dios no ha creado a las mujeres más que para 

amansar a los hombres”. Voltaire en “El Ingenuo”. 

Ignoraba que Dios fuese tan sabio.   

 

 

 

 

Silencio  

 

Oliver Herrera Marín, poeta español, en “Esther... nombre de mujer”: “Me pesa tu 

silencio más que tu ausencia”. 

Sí, porque el silencio es una ausencia imaginada.  

 

 

 

 

Razonamiento inglés 

 

Lord Byron en Childe Harold: “En la soledad es cuando estamos menos solos”. 

Cuando se está acompañado, es cuando se está menos acompañado.   

 

 

 

 

Equivocación 

 

“Dios creó al hombre, ignorando que éste después de un tiempo lo iba a 

desprestigiar”. Dionisio Albarrán 
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Tranquilidad del espíritu  

 

Últimas palabras pronunciadas por George Washigton, antes de morir: “Me voy 

contento”.  

¿Podría decir lo mismo, un dictador implacable?   

 

 

 

  

Boda 

 

“En casa donde hay boda, los porteros sobran”. Refrán árabe. 

El portero y el censurador, están de demás. 

 

 

 

 

   

Música celestial 

 

“El más dulce de todos los sonidos es la alabanza”. Xenophon. 

Amable lector; al finalizar esta lectura, espero recibir toda clase alabanzas. 
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Vaya sorpresa 

 

Nicolás Fernández de Moratín: “Admiróse un portugués, de ver que en su tierna 

infancia, todos los niños de Francia, supiesen hablar francés”.  

Ahora uno se explica, porqué en España los niños hablan español. 

 

 

 

 

Cauteloso 

 

“Aquel que es demasiado precavido, realiza muy poco en la vida”. Johann 

Christoph von Schiller.  

El poeta invita a las mujeres a soltarse las trenzas, y a los hombres, a 

aprovecharse de esta circunstancia.  

  

 

 

 

Bien vestido 

 

“Aumenta la soberbia el buen vestido”. Tirso de Molina en “El Vergonzoso en 

palacio”. 

Un desarrapado no tendría motivos para ser soberbio.   

 

 

 

 

Mundo perro 
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“Si quieres ver lo que hará el mundo cuando te mueras, mira lo que hace cuando 

otro muere”. Refrán árabe.  

Así, nos convertiríamos en eternos mirones.  

 

 

 

 

Mal pronóstico 

 

“Las diarreas de los tartamudos suelen ser de larga duración”. Hipócrates. 

Porque al pujar lo hacen en forma intermitente. 

 

 

 

 

Madrugador 

 

“A quien madruga, Dios le ayuda”.  

¿Y si Dios se queda dormido? 

 

 

 

 

Habilidad 

 

El poeta inglés Barbabe Gooce: “La fortuna favorece a los tontos”.  

Hay quienes se hacen los tontos para tener fortuna.     
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Genialidad 

 

“Ciertos libros parecen escritos, no para que se aprenda en ellos, sino para que se 

sepa que el autor sabía algo”. Goethe. 

Yo, lo reconozco: no sé casi nada. 

 

 

 

 

Pesar 

 

“Tres cosas hay que ahuyentan el pesar: ver lo que nunca se vio, oír lo que nunca 

se oyó y pisar tierra que nunca se pisó”. Refrán árabe.  

¿Y dónde queda montar lo que nunca se montó? 

 

 

 

 

Complicación 

 

“La moralidad es la treta más efectiva para arrastrar a los hombres de las narices”. 

Nietzsche. 

Lo inmoral sería que los arrastren desde otra parte. 
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Felicidad 

 

 Goethe en su Fausto: “Sólo es feliz aquel que es dadivoso”. 

Si de estas dádivas uno conserva algo para la vejez, será doblemente feliz. 

 

 

 

 

A cuidarse 

 

“La gloria es bebida demasiado fuerte para las cabezas jóvenes”, refrán anónimo.  

También se emborrachan los viejos que han alcanzado la gloria.  

 

 

 

 

Juego de palabras 

 

Proverbio anónimo: “Con prudencia se puede ser hasta imprudente”.   

La mayor de las imprudencias es ser prudente en el amor. 

 

 

 

 

Inútil 

 

Miguel de Cervantes en el Quijote de la Mancha: “El hacer bien a villanos es echar 

agua en la mar”. 
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Nadie sabe cuanta agua tiene la mar.  

 

 

Sensatez de músico 

 

De la correspondencia del pianista y músico Federico Chopin a su amada, la 

rebelde George Sand: “No creo ya en las lágrimas, porque te he visto llorar”. 

Las lágrimas sólo sirven para mojar el pañuelo.  

 

 

 

     

Nobleza obliga 

 

J. J. Rousseau: “Es muy difícil pensar noblemente, cuando sólo se piensa en vivir”. 

Quién sabe si sea mejor vivir sin pensar demasiado.    

 

 

 

 

Mediocridad bien entendida     

Discurre el moralista y crítico francés, Joseph Joubert en Pensamientos: “La 

mediocridad es lo excelente para los mediocres”. 

Triste comprobación a que llegan ciertos artistas, que no pueden sortear la 

mediocridad. 
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Humildad 

 

Frase predilecta del arquitecto, pintor, escultor y genio del Renacimiento, Miguel 

Ángel: “Aún aprendo”,  

Para ser colocada en la puerta del lugar de trabajo.  

 

 

 

 

Marcha atrás 

 

“Yo me he arrepentido muchas veces de haber hablado; de haber callado, nunca”. 

Xenócrates 

Conclusión: La lengua traiciona.  

 

 

 

 

Memorioso 

 

“¡Oh memoria, enemiga mortal de mi descanso!..” Miguel de Cervantes. 

De tanto descansar, se puede perder la memoria. 

 

 

 

 

Peligro 

 

“Perro que ladra no muerde”.  



 

 45 

A cuidarse de quienes no ladran.  

 

 

Consejo oportuno 

 

En su obra Vidas, Diógenes Laercio atribuye esta frase a Tales Milesio: “Conócete 

a ti mismo”. 

Me esfuerzo a diario, pero nada consigo.   

 

 

 

 

Cinismo      

 

“La guerra es el festival de la muerte”, proverbio anónimo.  

Puede suceder que nadie sobreviva para corroborarlo. 

 

 

 

 

Bebedor a la antigua 

 

“El vino mezclado con agua a partes iguales, disipa la ansiedad, los bostezos y el 

escalofrío”. Hipócrates. 

Este consejo es más bien para señoritas. 
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Alternativa 

 

“El rico muere también” San Lucas, XVI, 22.  

Pero lo entierran en un ataúd de caoba, y lo cubren con una lápida de mármol.  

 

 

 

 

Pulga 

 

Diego Hurtado de Mendoza en “Elegía a la pulga”: “¡Oh pulga esquiva, fiera y 

porfiada, enemiga de damas delicadas!”  

Las pulgas suelen exagerar su comportamiento.  

 

 

 

 

Confesión 

 

Voltaire en el cuento “El ingenuo”, pone esta confesión en boca de un secretario: 

“Yo no tengo influencia para hacer nada bueno; todo mi poder se limita a hacer el 

mal de vez en cuando”. 

A veces son los subalternos, quienes mejor cumplen la labor de  miserables.  

 

 

 

 

Doña Catalina 

 



 

 47 

Catalina II La Grande de Rusia, en un momento de inspiración: “Yo alabo en voz 

alta, y critico en voz baja”. 

Ella lo decía refiriéndose al amante.    

 

 

 

 

Amor desatado 

 

Poema de Eduardo Marquina:  

“¡Dios te bendiga, amor, porque eres bella! 

¡Dios te bendiga, amor, porque eres mía!... 

Dios te bendiga, amor, cuando te miro. 

¡Dios te bendiga amor, cuando me miras!”  

Amor, que Dios te bendiga cuando te marchas para siempre.   

       

 

 

 

Ventaja 

 

“Mejor es tarde que nunca”. Livy. 

Pamplinas. Nunca, es la mejor de las opciones. 

 

 

 

 

Estar alerta 
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“No creas que la oportunidad tocará dos veces tu puerta”. Chamfort.  

Acabo de sentir un golpe en la puerta.  

 

Bancos 

 

“El que roba a un ladrón, tiene cien años de perdón”. Refrán popular.  

Dan ganas de asaltar bancos.  

 

 

 

 

Cultura  

 

“Donde fueres, haz lo que vieres”. Refrán popular. 

Este refrán no sirve de consejo a los ciegos.  

 

 

 

 

Acertijo 

 

“La pluma es la lengua de la mente”. Miguel de Cervantes. 

Por favor, no se aprovechen los lenguaraces.  

 

 

 

 

Prudencia 
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Proverbio español: “Nunca aconsejes a nadie que vaya a la guerra o que se case”.  

En España son muy sabios, pero igual van a la guerra y se casan, lo cual es otra 

guerra. 

   

 

 

 

Tiempo moderno 

 

Gioconda Belli, escritora nicaragüense: “El idealismo tiene un valor, en estos  

tiempos en que el vacío ha llenado el lugar de los sueños”. 

Para no soñar, muchos desprecian el idealismo. 

 

 

 

 

Duros de cabeza 

 

“Los tontos y los muertos son los únicos que no cambian de opinión”. Lowell. 

Y quienes piensan distinto a nosotros.   

 

 

 

 

Final 

 

Biblia Eclesiastés, 9.10: “Todo lo que te viniere a la mano para hacer, hazlo según 

tus fuerzas, porque en el sepulcro, adonde tú vas, no hay obra, ni industria, ni 

ciencia, ni sabiduría”. 
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Ojalá siempre nos acompañe la fuerza.   

 

 

Clarividencia 

 

“El orgullo arruinó a los ángeles”. Así lo aprecia Ralph Waldo Emerson.  

También arruinó a un general chileno, que se hizo dictador.  

 

 

 

 

Casaderas 

 

Hay familias en que nunca se casan las mujeres, sin que esta negligencia excluya 

el respeto de las costumbres públicas. Pigalt—Lebrun.  

Nunca las costumbres públicas fueron tan negligentes. 

  

 

 

 

Excelencia 

 

“Lo mejor es enemigo de lo bueno”. Refrán popular. 

Hay que ser enemigo de lo malo.  

 

 

 

 

Desgracia 
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San Bernardo de Claraval: “Es una miseria nacer, una pena vivir, y un problema 

morir”.  

Esta reflexión en boca de un santo, parece herejía.  

 

 

 

 

Testimonio 

 

Giordano Bruno, filósofo y escritor italiano, muerto en la hoguera condenado por la 

Santa Inquisición: “Si no es verdad es bien inventada”. 

Hoy, lo habrían quemado por su agudeza.  

     

 

 

 

Sufrir 

 

“Ningún escritor es bueno, hasta que ha sufrido”. Henry Miller. 

Quien sufre, no necesariamente llega a ser escritor. 

  

 

 

 

Tinieblas 

 

“Es mejor estar sin luz que en una oscuridad visible”. John Milton, poeta inglés. 

Aquí está la razón de por qué a muchos les gusta la oscuridad. 
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Revelación 

 

Alusión hecha por Charlotte Cushman: “Goethe dijo que habría muy poco en él, si 

descaramos lo que le debía a los demás”. 

Hay que pagar nuestras deudas.    

 

 

 

 

Certeza antigua 

 

Biblia, Eclesiastés 1.9: “Nada hay nuevo debajo del sol”. 

Sin embargo, hay quienes se afanan en lo contrario.  

 

 

 

 

Belleza incomparable 

 

Percy B. Shelley, poeta inglés en un momento de exaltación: “Esa hermosa dama, 

de plateada luz, que algunos llaman luna”.   

Desde hacía tiempo yo pensaba lo mismo, pero Shelley se adelantó.  
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Hambruna 

 

Proverbio chino: “El peor enemigo del hombre no es el hombre, sino el hambre”.  

Fueron los chinos quienes inventaron la brújula.  

      

 

 

 

Discreción 

 

“No hay cosa más provechosa  

como un discreto mentir”. Tirso de Molina.  

En esto se encuentra la fuerza de la política.    

 

 

 

 

Descubrimiento 

 

Bernardo Chandía, poeta chileno en “Bitácora de los vencedores”: “¿Qué haces 

ahí milenaria muerte? ¿No te has enterado de que los hombres descubrieron  la 

verdad?” 

Aunque nos pese, la muerte seguirá al acecho.   
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Camino pedregoso 

 

La Biblia. Los Proverbios, 4.19: “El camino de los impíos es como la oscuridad: no 

saben en qué tropiezan”.  

A menudo tropiezan con alguien más impío que ellos.  

 

 

 

 

Reflexión 

 

“Sé presto al oír, despacio al hablar y lento para enojarte”. Máxima popular.  

Ustedes que están leyendo esta máxima, la comentarán sin apuro; y cuando se 

enojen, yo estaré lejos de vuestro alcance.  

 

 

 

 

Fórmulas 

 

“Fórmulas sencillas para resolver problemas complejos, no las conozco”. Conde de 

Romanones. 

¿Y porqué Dios expulsó a Adán y Eva del paraíso? 

 

 

 

 

Santidad a toda prueba 
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Santa Teresa de Jesús: “Aunque las mujeres no somos buenas para el consejo, 

algunas veces acertamos”.  

No cometamos la insensatez de desautorizar a una santa. 

 

 

 

     

Desfachatez 

 

Platón y Shakespeare se pusieron de acuerdo en esta máxima: “Lo que es tuyo es 

mío, y lo que es mío es tuyo”. 

Excepto la amante.       

 

 

 

Juicioso 

 

“¿No es la historia, sino una fábula aceptada por muchos?”  Napoleón Bonaparte.  

A lo mejor, Napoleón fue sólo una fábula.  

 

 

 

 

Cambio 

 

“Una minoría puede tener razón; una mayoría siempre está equivocada”. Henrik 

Ibsen.  

No hay que ser de ninguna de ellas.       
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Mutismo 

 

“El silencio es la mejor manera de expresar nuestros sentimientos”. 

Dionisio Albarrán.  

 

 

Equilibrio 

 

“Lo poco agrada, y lo mucho enfada”. Refrán popular 

Menos la bebida, la comida y el amor carnal.  

 

 

 

 

Consuelo 

 

“No hay libro tan malo, que no tenga algo bueno”. Miguel de Cervantes. 

La bondad de Cervantes es infinita.  

 

 

 

 

Delicia 

 

“La delicia de la vida en tres cosas se cifra: en comer carne, montar sobre carne y 

hacer entrar la carne en la carne”. Refrán árabe. 

Este refrán abre el apetito.  
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Tardanza 

 

Alfred Tennyson, poeta y dramaturgo británico: “El conocimiento llega, pero la 

sabiduría se demora”. 

Todo a su tiempo.       

 

 

 

 

Precavido 

 

“De los cuarenta para arriba, no te mojes la barriga”. Refrán popular.  

Depende a qué altura está la barriga.  

 

 

 

 

Pasión 

 

“Nada grande ha sido conquistado alguna vez sin el entusiasmo”. Ralph  Waldo 

Emerson. 

Las cosas pequeñas, se logran con un simple guiño de ojo.  
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Fiesta 

 

Francisco Véjar, poeta chileno en su libro “País insomnio”: “Así como la vida, la 

fiesta siempre está en otro lugar”.  

Hay quienes hacen de su vida una permanente fiesta.  

 

 

Felicidad total 

 

“Dolce far niente”. (Dulce hacer nada) Locución italiana.  

¿Y en qué momento decidí escribir este libro? 

 

 

 

 

Bomba atómica 

 

“Como el hombre dispone de la bomba atómica, tarde o temprano destruirá la vida 

en el planeta”. Dionisio Albarrán. 

Y a mí ¿qué me importa?  

 

 

 

 

Ocaso 

 

Palabras de Talleyrand, cuando los reveses de 1812 ponían en peligro el imperio: 

“He aquí el principio del fin”.  
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Todavía hay más aforismos, proverbios y máximas, queridos lectores.  

 

 

 

 

Lógica 

 

“La ocasión hace al ladrón”. Refrán popular. 

Los ladrones dicen que roban por necesidad.  

 

 

 

 

Escupitajos 

 

“Al que al cielo escupe, en la cara le cae”. Refrán popular. 

Usted, por favor, ¿porqué no escupe para otro lado? 

 

 

 

 

Angelical 

 

Lina Zerón, poeta mexicana en “Espiral de fuego”: “Un suspiro es el viento de tu 

boca que azota ondulante mi pecho”.  

Si el suspiro no es perfumado, hay riesgos de huir a la desbandada.  
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Matrimonio ejemplar 

 

“Se casaron los dos, y al otro día la esposa, con acento candoroso, al despertar, le 

preguntó al esposo. —¿Me quieres todavía?” Ramón de Campoamor. 

Depende de cómo fue la primera noche.  

 

 

      

Acierto 

 

“La única revolución posible: meter luz en las cabezas y calor en los corazones”. 

Benavente. 

¿Cómo hacerlo con los políticos, si no tienen cabeza ni corazón? 

 

 

 

 

Medición 

 

“Con la vara que mides, serás medido”. Refrán popular. 

Hay quienes se dedican a medir hasta el viento.  

 

 

 

 

 

Cuernos de alce 
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“El cornudo es el último que lo sabe”. Refrán popular.  

Es preferible ser el último.  

 

 

 

 

Consejo oportuno 

 

“Acaricia a todas las mujeres”. Omar Khayyam. 

A poner manos a la obra. 

 

 

 

 

Pequeñeces 

 

Iván Treskow, poeta chileno, en “Reflejos de la existencia”: “No somos otra cosa, 

que un engranaje minúsculo en medio de este caos programado”. 

No faltará el presumido que se cree la rueda de la fortuna.  

 

 

 

 

Crítica 

 

“Quien primero alaba y luego critica, miente dos veces”. Aforismo árabe.   

Igual cosa hace el crítico literario.  
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Guiso peligroso 

 

“La mujer es un guiso de los dioses, siempre que no lo cocine el diablo”. W. 

Shakespeare 

Quizá sea más sabroso cuando lo cocina el diablo.  

  

 

Inglés por excelencia 

 

“El amor propio es el comienzo de un largo romance”. Óscar Wilde.  

Siempre que uno no se enamore de sí mismo.  

 

 

 

 

Buena razón 

 

La Biblia. Los proverbios 3.30: “No pleitees con alguno sin razón, si él no te ha 

hecho agravio”. 

Siempre ha sido aconsejable estar lejos de los abogados.  

 

 

 

 

De las mil y una noches 

 

El pez grande se come al chico”. Refrán árabe. 
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Y a mí, que tanto me gusta el pescado.  

 

 

     

 

 

 

Decepción  

 

Santiago Azar, poeta chileno en “Poemas para el fin de siglo”: “La hija con más 

años era la nostalgia, la más bella e interesante era la decepción”. 

Entre la nostalgia y la decepción, es mejor quedarse con la amada.  

 

 

 

 

Desenfreno 

 

“Puta la madre, puta la hija, puta la manta que las cobija” Refrán popular. 

Sobrecoge tanta prostitución. 

 

 

 

 

Todo depende      

 

“A mal tiempo, bueno cara”. Refrán popular  

¿Y si a uno la cara no lo acompaña? 
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Clásico 

 

Gracián en “Oráculo Manual”: “Lo bueno, si breve, dos veces bueno; y aún lo malo, 

si poco, no tan malo”.  

Lo mediocre si poco, menos mediocre.   

 

 

 

 

Mala causa 

 

La Biblia. Los Proverbios, 3.31: “No envidies al hombre injusto, ni escojas alguno 

de sus caminos”. 

Pero si todos los caminos llegan a Roma.  

 

 

 

 

Sitial peligroso 

 

Emilio Castelar, político, escritor y orador español, en un momento de fervor 

patriótico: “Para todo sirven las bayonetas, menos para sentarse en ellas”.  

Los faquires duermen sobre clavos.  
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Droga 

 

“La religión es el opio del pueblo”. K. Marx.  

Y la política, el vino que lo embriaga.  

 

 

 

 

Dificultad 

 

Biblia. San Mateo 7.20: “Por sus frutos los conoceréis”.  

¿Y cómo se conoce a quién no da frutos? 

 

 

 

 

Sensatez  

      

“Todos los días, aunque no les guste, los políticos deben hacer ejercicios de 

honestidad”. Párrafo de una carta enviada a un diario por Dionisio Albarrán.  

Muchos de ellos terminan acalambrados.   

 

 

 

 

Hambre 

 

“Más vale algo que nada”. Proverbio popular. 
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Igual, uno se queda con ganas.  

 

 

 

 

Riesgo 

 

“Hombre prevenido vale por dos”. Proverbio popular. 

A éste, nadie lo invitaría a cenar.  

 

 

Placer 

 

“El trabajo es con frecuencia el padre del placer”. Voltaire, Discursos, IV.  

Y la madre, debe ser la holgazanería.  

 

 

 

 

Tiempo fatal 

 

Denis Donoghue, autor del Epígrafe en un cuento del “Viento distante” de José 

Emilio Pacheco: “La niñez es desdichada porque todo lo malo está aún por 

delante”. 

Más desdichada es la vejez, porque casi nada queda por delante.   
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Asunto clave 

 

Balzac en Fisiología del matrimonio: “La virtud en las mujeres es acaso una 

cuestión de temperamento”. 

Más bien de temperatura.  

 

 

 

 

Violencia 

 

“Una violencia reiterada, acaba por parecer un derecho...” Refrán anónimo.  

Es la causa del florecimiento de los imperios.  

 

 

 

 

Debilidad 

 

“Las naciones no mueren por débiles, sino por viles”. Antonio Maura.  

Las dictaduras también.  

 

 

 

 

Riesgo 

 

Aforismo popular: “Quien siembra vientos, recoge tempestades” 

¿Y si uno siembra sueños?    



 

 68 

 

 

 

 

Diferencia    

 

La Biblia, Los proverbios 1.22: “¿Hasta cuando, oh simples, amaréis la simpleza, y 

los burladores desearán el burlar, y los insensatos aborrecerán la ciencia?” 

El día en que se acabe el mundo.   

 

 

 

 

Fatuidad 

 

La Biblia. Eclesiastés 4.13: “Mejor es el muchacho pobre y sabio, que el rey viejo y 

fatuo que no sabe ser aconsejado”. 

Los dictadores también llegan a ser fatuos y viejos. 

 

 

 

 

Reconocimiento 

 

Frase célebre atribuida a Rabelais: “Bajad el telón, la farsa ha terminado”.  

Otros, la continúan entre bambalinas.  
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Grandeza 

 

Frase atribuida a Felipe II: “En mis dominios no se pone el sol”.  

¿Y si está nublado?  

 

 

 

Clavo fatal 

 

“Por un clavo se pierde una herradura”. Refrán popular.  

Por una piedra se han perdido imperios.  

 

 

 

 

Sorpresa 

 

“Quien con niños se acuesta, meado se levanta”. Refrán popular. 

O uno se acuesta solo, o busca mejor compañía.  

 

 

 

 

Defecto 

 

Refrán popular: “Ver la paja en el ojo ajeno, y no la viga en el propio”.  

Hay quienes tienen una viga en cada ojo.  
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Realidad 

 

A los tontos no les gusta leer, porque los hace pensar.  

 

 

 

 

Equivocarse 

 

“Errar es de humanos y perseverar es cosa del diablo”. Frase célebre.  

El diablo jamás da puntada sin hilo.  

 

 

 

 

Cara sucia 

 

Aforismo popular: “Una mano lava la otra, y ambas la cara”.  

Los mancos están en serias dificultades.  

 

 

 

 

Magdalenas 

 

“Cuando un enfermo llora con motivo, se beneficia. En cambio es de mal 
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pronóstico que llore sin motivo”. Hipócrates. 

El amor no es una enfermedad, sin embargo, es ahí donde se ven más llorones.  

 

 

 

 

Absolutismo 

 

Frase célebre atribuida a Luis XIV: “El estado soy yo”.  

Eso mismo dice la casada. 

 

 

 

 

Asunto clave 

 

“La mujer ha nacido para ser amada, no para ser comprendida”: Oscar Wilde. 

¿Acaso el amor no es una continua incomprensión?   

 

 

            

  

Virtud 

 

Frase del oráculo de Apolo, favorita de Sócrates: “Conócete a ti mismo”.  

Es más sencillo conocer a los demás.  
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Celibato 

 

La Biblia. Corintios 6.9: “Y si no tienen los solteros y los viudos don de continencia, 

cásense; que mejor es casarse que quemarse”.  

Nadie está dispuesto a arder de balde.   

 

 

 

Matemáticas elementales 

 

Máxima política enunciada por Nicolás Maquiavelo: “Dividir para reinar”.  

Los ingleses son alumnos aventajados. 

 

 

 

 

Unidad 

 

Última frase del Manifiesto Comunista: “Proletarios de todos los países, uníos”. 

      Los capitalistas están unidos desde hace tiempo.  

 

 

 

 

Preocupación 

 

Un concilio reunido en Constantinopla se ocupó de discutir: “Cuál era el sexo de 

los ángeles”. 
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Discusión saludable para quienes no desean ser sorprendidos.   

 

 

 

 

Día fatal 

 

Ricardo Azúa Walsh, poeta chileno: “Cada cual a su manera, ha proyectado su 

propia partida”. 

Hay quienes se pasan la vida haciendo maletas.  

 

 

 

 

Desesperación 

 

Exclamación de Ricardo III, en medio del fragor de la batalla de Bosworth, donde 

fue vencido: “¡Un caballo! ¡Un caballo! ¡Mi reino por un caballo!” 

A menudo un animal vale más que un reino.  

 

 

 

 

Largueza 

 

Primer aforismo de Hipócrates: “El arte es largo y la vida breve”.  

Hipócrates da en el clavo, aunque por un clavo se perdió una herradura.  
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Aterrador 

 

La Biblia. Apocalipsis 20.7: “Y cuando los mil años fueren cumplidos, Satanás será 

suelto de su prisión”.  

Desde hace tiempo, Satanás anda haciendo de las suyas. 

 

Ejemplo clásico 

 

Aforismo popular: “Una golondrina no hace verano”.  

Si son muchas, el asunto se enreda.  

 

 

              

 

Apariencia      

 

Palabras del César, según Plutarco: “La mujer del César no sólo debe ser 

honrada, sino parecerlo”.  

“Las apariencias engañan”.     

 

 

 

 

En saco roto 

 

Refrán popular: “La avaricia rompe el saco” 

Al avaro, siempre le suceden desgracias. 
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Sinceridad 

 

Afirmación del escritor francés Gustave Flaubert: “¡Madame Bovary soy yo!” 

Ignoraba que el insigne novelista fuese travestido.     

 

 

 

 

Originalidad 

 

Pensamiento de Chateaubriand: “El escritor original no es aquel que no imita a 

nadie, sino el que nadie puede imitar”. 

Con relación a lo mismo, Heine dijo: “Es una antigua historia que suena siempre a 

nueva”.  

Para ambos, un cerrado aplauso por tanta originalidad. 

 

 

 

 

Gula 

 

J. Joubert, Pensamientos: “La vanidad no atiende a razones, sino cuando está 

satisfecha”.  

No es conveniente comer en exceso.    

 



 

 76 

 

 

 

Palabra  

 

De la colección de proverbios atribuidos a Ali—Ben—Abi—Talid: ”El hombre está 

oculto bajo su palabra”. 

Y bajo sus vestimentas.  

 

 

 

 

París 

 

Alfredo de Musset, en una composición escrita en 1838. “París llena el mundo”.  

Pero se vacía por el Sena.  

 

 

 

 

Rodeo 

 

Cervantes en su Quijote: “La razón de la sin razón que a mi razón se hace...” 

Razonable.  

 

 

 

 

De rodillas 
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“Los grandes —sentencia Prudhomme— sólo nos parecen grandes porque 

nosotros estamos de rodilla. ¡En pie!” 

A los enanos no les viene en gracia esta frase.  

 

 

 

 

Final 

 

Anatole France, en “El Abate Jerónimo Coignard”: “La reflexión es una enfermedad 

que padecen algunos individuos y acabaría con la especie humana si se propaga”.  

Para bien de la humanidad, la reflexión no es una peste. 

 

 

 

 

Relato 

 

Eurípides, verso de “Menalipa la prudente”: “Lo que voy a decir no es cosa mía...” 

Desde antiguo, nadie quiere responsabilizarse por lo que dice.  

 

 

 

 

Heridas  

 

Final de un verso de Virgilio: “La herida vive siempre en el fondo del corazón”. 

Aquí no cuentan los rasguños. 
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Desamparo 

 

Está convenido que siempre es uno el primer amante de una mujer”. Téofilo 

Gautier. 

La gracia estaría en ser el último. 

 

 

 

 

Cuestionamiento 

 

“A ciertos escritores les gusta fotografiarse rodeados de libros y de un insoportable 

boato de fatuidad. Yo, prefiero aparecer con un martillo en mano, arreglando un 

sillón”. Dionisio Albarrán.   

En ese mueble Dionisio Albarrán duerme siesta.  

 

 

 

 

Destino fatal 

 

Ninon de Lenclos, bella cortesana: “La vejez es el infierno de las mujeres”.  

Por algo hay más mujeres que hombres en el infierno.  
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Buenas costumbres 

 

Antoine Rivarol, escritor satírico en tiempos de la Revolución Francesa: “Por  el 

dinero se es capaz de todo, hasta de una buena acción”.  

Las malas acciones no valen un centavo.  

 

 

Oficio 

 

“Si la traición no es bien remunerada, no vale la pena ejercerla”.  

Dionisio Albarrán 

 

 

 

Desgracia 

 

Voltaire se lamenta: “¡Qué cosa más pesada es llevar un nombre que se ha vuelto 

famoso!”. 

Más trabajoso es llevar en andas a la persona famosa.  

 

 

 

 

 

Superioridad 

 

Proverbio ruso. “El hombre muestra su superioridad por dentro; los animales por 
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fuera”.  

Entre los hombres y los animales hay una diferencia mínima.  

  

 

 

 

Infierno 

 

George Bernard Shaw, comenta: “El infierno está lleno de aficionados a la música”.  

Por esa razón, es tan desafinada la música del infierno.  

 

 

 

 

Venganza 

 

“Siéntate a la puerta de tu casa —dice un proverbio árabe— y verás pasar el 

cadáver de tu enemigo”. 

Siempre que uno no se muera antes.  

 

 

 

 

Fiesta 

 

Lorenzo de Médicis, cuando recordaba la expresión “Pan y circo”, solía decir: “Con 

pan y fiesta, tenemos al pueblo tranquilo”.  

Primera medida que debe aplicar un gobierno sensato.  
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Doctrina 

 

Doctrina del presidente Monroe, expuesta en 1823. “América para los americanos”. 

Inequívoca señal de cómo los yanquis manejan a sus colonias.  

 

 

 

 

Vejez 

 

En “Humoradas” de Ramón de Campoamor. “Una vieja muy fea me decía: “En 

cuanto a la virtud creo en la mía”.  

Las viejas feas acostumbran decir la verdad. 

 

 

 

 

Dificultad 

 

Pensamiento de Platón. “Las cosas difíciles son las más hermosas”.  

Hay mujeres hermosas muy fáciles.  

 

 

 

 

Dignidad 
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Palabras del español Manuel Cortina. “Jamás entraré en un Gobierno regido por 

un rufián”.  

Hay rufianes en todas partes.  

 

 

 

 

Mote 

 

Lema de La Real Academia Española: “Limpia, fija y da esplendor”.  

Más bien parece un detergente.  

 

 

 

 

 

 

Lejos del mundanal ruido 

 

Divisa de Descartes: “Quien quiera vivir bien, viva lejos de todos”.  

¿Dónde está ese sitio?  
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Divorcio 

 

Frase atribuida a la célebre cantante francesa Sofía Arnould. 

“El divorcio es el sacramento del adulterio”.  

Quien tiene cuernos, no piensa así.  

 

 

 

 

Seductor 

 

Verso de Tennyson. “El hombre es cazador, y la mujer su presa”.  

Para cazar es necesario disponer de un arma de calidad.  

 

 

 

 

Dilema 

 

Locución latina, muy socorrida. “En la duda abstente”. 

Me abstengo de comentar esta frase.  

 

 

 

 

Intervalo 

 

De los manuscritos del Barón de Montesquieu, esta frase: “Es una desgracia que 

haya tan corto intervalo entre el tiempo en que se es demasiado joven, y el tiempo 
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en que se es demasiado viejo”. 

Los jóvenes ven la vejez demasiado distante, y cuando llegan a viejos, se 

lamentan.    

 

 

 

 

Inglés 

 

Proverbio inglés. “Yo me quejaba que no tenía zapatos, hasta que me encontré 

con alguien que no tenía pies”.  

No todos pueden usar zapatos.  

 

 

 

 

Cantar 

 

Dicho popular. “Quien canta, sus males espanta”.  

¡”La donna è mobile, qual piuma al vento...”! 

 

 

 

 

Raciocinio 

 

George Eliot, nos ofrece esta máxima. “Ningún hombre puede llegar a ser sabio 

con el estómago vacío”.  

En las hambrunas, los sabios están de más.  
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Emperador 

 

Napoleón Bonaparte, expresó: “El trono es un pedazo de madera cubierta de 

terciopelo”.  

El ataúd tiene similares características.  

 

 

 

 

Costumbre 

 

John Vanbrugh, arquitecto y dramaturgo inglés, dijo: “La costumbre es la ley de los 

tontos”. 

No hay que acostumbrarse a nada.   

 

 

 

 

Libertad 

 

Madame Jeane Roland, en un momento crucial de su vida: “¡Oh libertad! ¡Cuántos 

crímenes se cometen en tu nombre!” 

Los crímenes más repugnantes se cometen en dictadura.  
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Amplitud 

 

Dicho popular. “En la variedad está el gusto”.  

¡A vivir en promiscuidad! 

 

 

 

 

Fama 

 

Dicho popular: “Cría fama y échate a dormir”. 

Por favor, no me despierten.  

 

Desierto 

 

Omar Khayyam exclamó: “¡Oh desiertos, donde el paraíso basta!”. 

Vamos camino a que el mundo quede convertido en desierto.  

 

 

 

 

Paciencia 

 

John Dryden, poeta y dramaturgo inglés. “Cuídate del furor de un hombre 

paciente”.  

Gracias por la recomendación.  
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Irrealizable 

 

Con relación a la palabra imposible, Mirabeau dijo: “Que no escuche más esa 

      palabra insensata”. 

Imposible.  

 

 

 

 

Bancos 

 

Proverbio inglés: “Hay honor entre los ladrones”.  

Los banqueros se jactan de su honorabilidad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Parlanchín 

 

El escritor y filósofo francés, Barón de Montesquieu: “Entre menos piensa el 

hombre, más habla”. 

¡Recórcholis! 
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Elegía 

 

Jorge Manrique: “Cualquier tiempo pasado fue mejor”.  

Así piensan también los muertos.  

 

 

 

 

Mutis 

 

John Selden, jurista inglés dijo. “El sabio calla en los tiempos peligrosos”. 

Gabriele D’Annunzio lo refuta cuando dijo, mientras estaba en los brazos de su 

amante: “Hay que vivir peligrosamente”.  

 

 

 

      

Maquiavelo 

 

“El fin justifica los medios” expresión de su obra El Príncipe. 

¿Y si no se cuenta con los medios? 
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Pereza 

 

Derviche Abu—Bekr: “El hombre, por pereza, aún no comprende la razón de su 

presencia en el universo”.  

La pereza aunque es plácida, también agota.  

 

 

 

 

 

Ladrón 

 

Estribillo de canto popular: “Me gustaría ser ladrón para robarte el amor”.  

Hay ladrones para todo.  

 

 

 

 

Engaño 

 

Comentario expresado por un espectador, en una exposición de pintura: “En 

literatura y en plástica es donde más se embauca al público”. 

Nadie está libre de ser embaucado.  

 

 

 

 

Templo 
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Carlos Ordenes Pincheira, poeta chileno, en su poemario “Brizna en la noche 

sobre el pasto”: “Tu cuerpo es el templo donde mis ardores se arrodillan...” 

¿Y dónde está ese templo? 

 

 

      

 

Categorías 

 

“Unos seres se hallan espontáneamente mejor en verano y otros en invierno”. 

Hipócrates. 

     Quizá en los tiempos de Hipócrates había sólo dos estaciones.  

 

 

 

      

Juego de azar 

 

“El destino mezcla las cartas y nosotros jugamos”. Arthur Schopenhauer. 

Los sinvergüenzas siempre se las ingenian para que les salga buen juego.  

 

 

      

 

Pragmatismo 

 

“Entre dos males, hay que preferir el del medio”. Dionisio Albarrán. 
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Andariego 

 

“Quien mal anda mal acaba”. Proverbio popular. 

Esta situación no le hace ninguna gracia al cojo. 

  

 

      

 

Burros 

 

“Si dos burros discuten, no se pondrán de acuerdo ni en su condición de tales”. 

Proverbio persa. 

Hay burros que ni siquiera saben discutir.  

 

  

  

      

Poder femenino 

 

“¡Puede el hombre estar bajo las órdenes de una mujer, sin que de ello provenga 

la desgracia!” W. Shakespeare en “Bien está lo que bien acaba”. 

¡Qué desgracia! 

 

 

  

 

Ceguera 
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“Su belleza me deslumbró hasta casi quedar ciego”. Dionisio Albarrán, al ver 

nevada la cordillera de Los Andes. 

Poco más y queda mudo.  

 

 

     

     Maternidad 

 

“Muchas maravillas hay en el universo, pero la obra maestra es el corazón 

materno”. Honorato de Balzac. 

Madre hay una sola.  

 

 

 

Palabras al viento 

 

“Más vale una palabra a tiempo que cien a destiempo”. Miguel de Cervantes. 

Mejor me callo.  

 

 

 

 

      Retrato inconfundible  

 

“En el corazón del dictador convive todo aquello que el sabio desprecia”.  

Anónimo  

Nada más sabio.  
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Amante ideal 

 

“La verdadera amante debe ser recatada en todo, menos en la cama”. Dionisio 

Albarrán. 

Buen consejo para las esposas.   

 

 

 

 

A no reír 

 

“En la boca del tonto abunda la risa”. Anónimo. 

No puedo aguantar la risa.     

 

 

 

 

Veneno 

         

“La gloria es un veneno que hay que tomar en pequeñas dosis”.  

Honoré de Balzac. 

¡Salud! 
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Sabiduría oriental 

 

“Aquí, con un pedazo de pan bajo el follaje, un ánfora de vino, un libro de versos, y 

tú a mi lado, cantando en la soledad... ¡Ah, la soledad sería el Paraíso!” Omar 

Khayyam.  

No falta nada.  

 

 

 

 

Políticos 

 

“La política es el lugar ideal para que ahí se cobijen los mediocres”.  

Dionisio Albarrán. 

Hay mediocres que nada saben de política. 

 

 

     

 

Prudencia necesaria 

 

“Si los hombres quisieran resignarse a ser lo que son, nada habría que temer en el 

matrimonio”.  

William Shakespeare.  

Siempre que los cuernos no se metan por medio, como siervos en rebaño. 
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Capacidad 

 

“El saber no ocupa espacio”.  

Refrán anónimo. 

No tengo espacio. 

 

 

 

 

Pobres y ricos 

 

“Los ricos mienten por conveniencia; los pobres por necesidad”.  

Proverbio andaluz. 

“La necesidad tiene cara de hereje”.  

 

     

 

 

 

Azar 

 

“La esperanza es un estimulante vital muy superior a la suerte”.  

Nietzsche.  

Para jugar al naipe es necesario tener suerte. 
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Ladrón por excelencia 

 

“Digno de gloria aquél que roba un reino; el que roba poco es digno de un 

cabestro”. Refrán anónimo. 

Robar un banco sería lo razonable.   

 

 

 

 

Novela ejemplar 

 

 

“La historia: la mejor novela escrita por los vencedores”.  

Dionisio Albarrán. 

Siempre los vencedores han hecho de las suyas.   

 

      

 

Sabor a algo 

 

“El arte no tiene nada que ver con el gusto. No existe para que se le pruebe”.  

Marx Ernst. 

Una cazuela de ave escapa a la regla.               

 

      

 

Olvido 

 



 

 97 

“El hombre lo que quiere es olvidar el presente”.  

Henry Miller, en su novela  “Noches de Amor y alegría”. 

Olvidar el futuro, sería una necedad. 

 

  

   

      

Solidaridad 

 

“La obra humana más bella es ser útil al otro”.  

Sófocles. 

Esto se escucha a diario, pero casi nadie lo cumple.     

  

 

 

 

 

Gravedad 

 

 “Todo en el matrimonio es grave, hasta el adulterio”.  

 E. y J. Goncourt. 

 Dan ganas de divorciarse. 

   

 

 

       Puerta  

 

Palabras que Dante hizo inscribir a la entrada del infierno: “Abandonad toda     

esperanza los que entráis aquí”. 
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 Lo prudente es quedarse afuera.   

 

 

 

 

Enfermedad contagiosa 

 

 “La guerra es una enfermedad como el tifus”.  

 Antoine de Saint Exupèry. 

 Pero la estupidez es más contagiosa.   

   

 

 

 

        Lamento paterno 

 

“Tengo por hijos dos locos, el uno en prosa y el otro en verso”. Comentario del 

padre de Voltaire. 

 La locura sigue siendo una bendición.  

 

 

 

 

       Perdido 

 

 “A quien Dios quiere perder, le quita antes el seso”. Eurípides. 

 Más bien parece un exceso.   
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       Juicio oportuno 

 

 “Lo más hermoso de la vida son las ilusiones de la vida”.  

 Honoré de Balzac.  

 ¡Ésta sí que es vida! 

 

 

 

 

 

 Visión privilegiada 

 

“Un hombre que desde cierta altura contemplaba una gran ciudad, se dijo: Yo 

veo que los hombres se alimentan de humo”.  

Paul Valéry. 

 Otros menos afortunados no tienen qué echarse al buche.  

  

       

 

 

       Ocio perfecto 

 

 “El malvado descansa algunas veces; el necio, jamás”.  

 Ortega y Gasset. 

 El ocio absoluto es la instancia ideal.  
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 Caos 

 

“El arte de la guerra es el arte de destruir a los hombres, como la política es el 

arte de engañarlos”. D’Alembert.  

 Pese a todo, el hombre continúa donde mismo. 

 

 

 

 

       Parquedad 

 

 “¿La frase más hermosa? La más corta”.  

 Anatole France. 

 Nada de charlatanería.  

   

 

 

 

      Infamia 

 

 “Nadie se vuelve de repente infame”.  

 Juvenal.  

 ¿Qué piensa al respecto don Augusto Pinochet? 
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 Gloria al vencedor 

 

“Hoy los derechos están en la lanza, y toda la culpa sobre los vencidos”. 

Versos de Juan de Mena, también atribuidos a Lucano. 

 Mañana, seguirá siendo igual. 

 

 

 

 

       Desgracia infinita 

 

“Una mujer culta es el azote de su marido, de sus hijos, de sus amigos, de sus 

criados, de todo el mundo”.  

J. J. Rousseau. 

 Si fuese inculta, sería un mueble. 

 

 

 

 

       Alerta excesiva 

 

 

 “Nada provoca tanto las alarmas como los excesos de precaución”.  

 Anónimo. 

 La infidelidad, es causa del exceso de confianza.  
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 Mentir, mentir... 

 

“El mentiroso debe tener buena memoria”.  

Quintiliano. 

Los escritores escriben mentiras para no olvidarlas.    

     

  

 

Sorprenderse 

  

“No asombrarse de nada”.  

Precepto de Horacio. 

 ¿Qué es la nada? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gusto papal 

 

 

 “Me adulas, pero me gusta”.  
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 Papa Juan XXIII. (1410—1417) 

 Felicitaciones por su sinceridad. 

  

 

 

 

      Plenilunio  

 

 

 “¿Qué haces, luna, en el cielo? Dime, ¿qué haces...?”  

 Leopardi. 

 ¿Puede responder la luna si no sabe hablar?  

  

 

 

 

 Lloronas 

 

 

“El llanto es el refugio de las mujeres feas, y la ruina de las graciosas”.  

Oscar Wilde.  

 No hay mujeres feas, pero las graciosas, terminan por arruinar a los hombres.  

  

 

 

 

Soledad 
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“No es bueno que el hombre esté solo”. Génesis. La Biblia.  

A partir de ahí empezó su infortunio.   

 

 

 

Hambre 

 

 

“Nadie es tan sabio, como quien mientras come, da consejos al hambriento”.  

Dionisio Albarrán.  

      

 

 

 

Coincidencia 

 

 

“Generalmente, los hombres se casan por sentar la cabeza; las mujeres, por 

levantarla”. Anónimo. 

A poco andar, ambos terminan agachados.     

 

 

 

 

 

 

 

 

Amor de principiante 
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“El primer atractivo del amor es la novedad”.  

Anónimo. 

¡Vaya novedad! 

 

 

 

 

Nauseabundo 

 

 

“El cadáver de un enemigo muerto, siempre huele bien”.  

Vitelio. 

Vivimos en un mundo de fragancias.  

 

 

 

 

 

Indiferencia 

 

 

“Olvido: planta que florece a orillas de las tumbas”.  

Anónimo. 

Hacia allá vamos todos.  
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Fatalidad 

 

“Toda nación tiene el gobierno que se merece”.  

José María de Maistre.  

Lo mismo sucede en el matrimonio.  

 

 

 

 

 

Matemática elemental 

 

“En la aritmética política, dos y dos no son jamás cuatro”.  

Francisco Romero Robledo.  

Si fuese cinco, sería más cuerdo.  

 

 

 

Homicidio 

 

“El único que tiene derecho a cometer homicidio es el escritor, siempre que sean 

sus personajes”. Dionisio Albarrán. 

  

 

  

 

Implacable 
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“Era tan despiadado que cuando mataba no sentía placer”.  

Dionisio Albarrán. 

   

 

 

 

 

 

 

Rebelión 

 

Ya no hay protagonistas: sólo hay coro.  

Ortega y Gasset  

A menudo los coros desafinan.  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Ilimitada 

 

 

“Todo tiene sus límites”.  

Horacio.     



 

 108 

Siempre que uno conozca sus límites.   

 

      

 

  

Irreverente 

 

 

“Los países en que hay muchos frailes son fáciles de subyugar: lo sé por 

experiencia”. Napoléon Bonaparte. 

El Vaticano sería presa sencilla. 

 

 

 

      

Acertijo 

 

 

“No es prudente confiar demasiado en la prudencia”.  

Anónimo. 

Prudente. 

 

 

 

 

Consejo piadoso 

 

 

“El fuego de la infidelidad y la rebelión no se extingue sino con ríos de sangre”. 
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Cardenal Borja a Felipe IV. 

A diario nos bañamos en ríos de sangre.  

 

           

 

      

 

Alborotador 

 

 

“Hay dos cosas inútiles en el mundo: La próstata y el Presidente de la República”. 

Clemenceau.  

Habría que incluir el apéndice y a los políticos.     

 

 

 

      

 

 

Extravagancia 

 

 

“Una ridiculez bien llevada, llega a constituir una originalidad”.  

Anónimo. 

Muchos escriben ridiculeces, y jamás logran ser originales.  
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Biblioteca 

 

 

“Que todo lo que es hurtado dicen que sabe mejor”.  

Tirso de Molina.  

Ahora entiendo por qué disfruto tanto leyendo los libros de mi biblioteca.  

 

 

      

 

       

      

Superfluidad 

 

“A mí dadme lo superfluo, que lo necesario todo el mundo puede tenerlo”.  

Oscar Wilde.  

Nadie está feliz con lo que tiene.   

 

 

 

      

Lágrimas 

 

“Las mujeres aprendieron a llorar para mentir”.  

Publio Syro. 

Y para hacerse las cándidas.  
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Simular 

 

“Es bueno hacerse el tonto en alguna ocasión”.  

Horacio. 

El riesgo está en que uno se puede acostumbrar.   

 

 

 

      

Jinete diestro  

 

“El más rápido corcel para conducir a la perfección es el sufrimiento”.  

Eccardus el Maestro. 

A muchos les gusta montar en burro. 

  

 

 

      

Lector voraz 

 

“De todo lo que he leído en mi vida, apenas he entendido la mitad”.  

Julián Martínez Belmonte.    

¿Están incluidos sus libros, don Julián?  
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Magia 

 

“A pesar de que el cielo estaba cubierto, se puso a llover”. Pablo Illanes                  

escritor chileno en “La mujer fatal”.   

Pura magia.  

 

 

  

 

Fatalidad 

      

“Todos nuestros enemigos son mortales”.  

Paul Valery. 

Como se ve, la inmortalidad está en otra parte.  

 

 

 

      

Infortunio 

 

“Desdichado del que no vive engañado”.  

Calderón de la Barca. 

Ser desdichado tiene sus ventajas.  
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Borrachera 

 

“¿Qué importa la embriaguez a quien nació ebrio?” Las Mil y una noches.  

Sobre el tema Omar Khayyam es un experto.   

  

 

 

 

Opresión 

 

“Un soldado es un esclavo con uniforme”.  

Donoso Cortés. 

Se abolió la esclavitud, pero los ejércitos bien gracias.    

   

 

       

 

Fastidiosa 

 

 

“Nada es más insoportable que una mujer rica”. Juvenal. 

¿Rica en el sentido de exquisita? 
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Verdad 

 

 

“¡Un hombre puede ser feliz con cualquier mujer, mientras no la ame!” Oscar 

Wilde.  

Juicioso.   

 

 

 

Jugar a las escondidas 

 

 

“El arte es ocultar el arte”.  

Ovidio. 

Como jugar a las escondidas. 

 

 

 

 

 

Azar 

     

“Es el azar, no la prudencia, quien rige la vida”.  

Cicerón. 

Jugar es el mejor estímulo.  
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Guerrero 

 

“Por culpa de los políticos fui a la guerra, donde por culpa de los militares me 

hirieron. Y llegué a este hospital, donde me van a matar los médicos”. Lamento de 

un soldado en la Primera Guerra Mundial.   

Debe ser un soldado con muy mala pata.  

 

 

 

Labio mágico 

 

“Puedo observar claramente, su labio inferior levemente más carnoso que el de 

arriba, pintado con un tenue color rojo”. Erick von Braunm, heterónimo de escritor 

chileno. 

Esta persona debe tener labios de sobra.  

 

 

 

 

Plagio a Nicanor Parra  

  

La izquierda y la derecha unidas, igual serán vencidas por la oligarquía. 

 

 

 

 

Oxímoron  

 

Ser optimista es una de las formas de ocultar el pesimismo. 
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Dionisio Albarrán.  

 

 

 

 

Diario 

 

Un diario siempre está al servicio de alguien o de algo.  

Louis Bertrand. 

Ésta si que es novedad.  

 

 

 

 

Verdad 

 

En política, la manera sutil de expresar una mentira es manifestar: “En honor a la 

verdad”. Dionisio Albarrán. 

¿Sólo en política?  

 

 

 

 

 

Ética 

 

“A veces, la verdad desilusiona; en cambio la mentira siempre seduce”.  

Dionisio Albarrán. 

¿Será verdad o mentira? 



 

 117 

 

 

 

 

Semejanza 

 

 

—Usted escribe muy parecido a Gabriel García Márquez —le dijo un crítico a 

Dionisio Albarrán. Y éste respondió: 

—Vaya, vaya. No sabía que Gabriel García Márquez escribiera tan bien. 

 

 

 

 

Colapso 

 

“Las mujeres viven más que los hombres, según las estadísticas de probabilidad 

de vida”. Observación hecha por un gerontólogo.  

Sí, porque el infierno no tiene demasiadas plazas disponibles. 

 

 

 

 

Isla 

 

“Porción de tierra rodeada de agua por todas partes”. Definición de isla.  

Diccionario de la Lengua Española de la RAE.  

Los habitantes de esta isla deben ser peces.   
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Disparidad 

 

 

“Para ser íntegro es preciso esforzarse. Para ser sinvergüenza, no tanto”. 

Dionisio Albarrán.  

 

 

  

 

Volver a vivir 

 

“Si me propusieran volver a ser niño para vivir de nuevo, me negaría. No quiero 

arriesgar a que mi destino sea otro”.  

Dionisio Albarrán.  

Estaba escrito.        

 

 

 

 

 

 

 

 

Paternidad dudosa 

 

“No siempre conoce uno a su padre; es una desgracia; pero se consuela                
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con la seguridad de que le tiene”.  

Pigault—Lebrun. 

La desgracia consiste en dudar de la honorabilidad de la madre.  

 

 

 

  

Influir 

 

“Si Adán o Eva hubiesen sido artistas, podían haber alegado que no                        

tenían influencia alguna”.  

Dionisio Albarrán.  

Usted se olvidó de Dios.  

 

 

 

 

Ficción 

 

“Piense una historia descabellada; escríbala y verá que después de años se hace 

realidad”. Dionisio Albarrán. 

Siempre que uno no se muera antes de tiempo.     

 

 

  

 

Ladrar 

 

“Si vas a detenerte con cada perro que te salga a ladrar al camino, nunca llegarás 
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al final de él”.  

Refrán árabe.  

Es preferible tomar un atajo.  

  

 

 

 

 

Gozador 

 

 

“El joven no goza de nada porque lo desea todo”.  

Anónimo.  

El viejo goza de todo porque no desea nada.  

 

 

 

 

            

      Guerra  

 

“No existe ningún motivo legítimo para declarar la guerra, excepto si se quiere 

probar el nuevo armamento”.   

General Cándido Paz Guerra.  

Este general privilegia la retaguardia.  
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Ingenio 

 

“Sergio Gómez nunca ha logrado repetir el impacto alcanzado por su debut 

narrativo “Adiós Carlos Marx. Nos vemos en el cielo”, un atractivo conjunto de 

relatos… Ahora presenta la novela Patagonia, y podría decirse que es su mejor 

libro a la fecha”. Marcelo Soto, Revista Mujer de la Tercera  14.8.2005  

Este sí que es un intríngulis.  

 

  

 

      

 

Diez o más diez 

 

“Daría  gustoso diez años de vida por tener diez años menos de edad”. Dionisio 

Albarrán. 

Como dolor de cabeza, un diez.  

 

 

 

. 

 

Prodigio 

 

“Un mundo privado en que existían la amistad, las pasiones y una forma de hablar 

deslenguada es lo que revelan las 622 cartas que escribió en vida el estadista 

Diego Portales hasta su muerte en 1837”. Pamela Gutiérrez. Diario La Tercera de 

Santiago de Chile.  
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Por lo que se asegura, el prodigioso Diego Portales también escribió cartas 

después de muerto.   

 

 

 

 

Deseo 

  

“Que la muerte siga de largo cuando pase por mi lado”. 

Dionisio Albarrán.  

No se haga ilusiones, colega.  

 

 

Beber 

 

“El vino puro calma el hambre”. Hipócrates 

Tengo hambre. 

 

 

 

Olvido 

 

“¡Qué idiota soy! He vuelto a olvidar que soy centinela y no preso”.  

C. Virgil Gheorghiu. 

Otros olvidan respirar.  
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Cuidado 

 

“La diarrea es un signo mortal en los tísicos”.  

Hipócrates. 

A ponerse un corcho.  

 

 

 

Primavera 

 

“Las sangrías deben hacerse en primavera”. Hipócrates.  

¿Al comienzo o al final? 

 

 

 

Posibilidad 

 

“Todo es posible donde nada es posible”.   

Dionisio Albarrán 

¿Quién entiende este enredo?  

 

 

 

Urbanismo desatado 

 

“En esa ciudad se edificaron edificios con aires propios del Viejo Continente”. 

Diario La Tercera.  

¿A tanto llegó el entusiasmo por edificarlos?  
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 Mirar 

 

“El ciego mira a su interior para encontrar la paz que no hay en el exterior”. 

Dionisio Albarrán.  

 

 

 

 

Agua 

 

“Si al cabo de algunos años el agua va a ser más cara que el petróleo, sólo van a 

poder mear los ricos”.  Dionisio Albarrán.  

 

 

 

Genialidad 

 

“Hay personas a quienes les gusta la lectura y hay otras a quienes no”. Diario El 

Mercurio. 

Análisis conmovedor.  

 

 

 

 

Arte 
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“Los políticos son artistas frustrados. Se dedican al arte donde más se suele 

mentir”.  

 

 

 

Atributos 

 

“La inteligencia es el peor de los atributos de una mujer joven y bella”. Barón F. 

de Chapelier.   

           Este barón descubrió la pólvora.  

 

 

   

 

Guerras  

 

“Una guerra que no se puede terminar, a veces es peor que una que se  

pierde”.  Shlomo Ben—Ami 

En el sexo se producen peores situaciones.  

 

 

 

 

 

 Desparpajo 

 

“Yo no escribo para esconderme, sino para desnudarme”. Gioconda Belli,  

escritora nicaragüense.  

Escribir vestido ¿es acaso desagradable?   
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Libros 

 

“Su comercio son los libros, no la verdad”. J. M. Coetzee 

En las librerías sólo venden mentiras 

 

 

 

Labor 

 

“O haces un trabajo bien hecho, o no haces nada”.  

Proverbio árabe 

Tentación para fomentar el ocio.  

 

 

 

Modestia 

 

 Le preguntaron al compositor cual era a su juicio los diez mejores boleros  

de la historia de la música. Él señaló los nueve de su autoría.  

—¿Y cuál sería el bolero número diez? —insistió quien lo interrogaba.  

—Sólo hay nueve.   

 

 

 

 

 Obra necesaria 
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“Como el dictador había asesinado a todos sus opositores, empezó a matar las 

Ideas”. De un cuento de Dionisio Albarrán. 

Desde luego, las ideas ajenas.  

 

 

 

 Aburrimiento 

 

“A mí los novelistas me producen un mortal tedio. Si converso con ellos, sólo se 

refieren a su obra, y si hablo de la mía, me acusan de aburrido”.  

Dionisio Albarrán.   

 

 

 

 Grandeza 

 

“De un gran hombre hay siempre algo que aprender aunque esté callado”.  

Séneca.  

Bla, bla, bla…  

 

 

 

 

Dolor 

 

“Quien añade sabiduría, añade dolor”. Eclesiastés, I, 18 

Siento un agudo dolor en el pecho.  
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Esclavitud 

 

“¿Y qué más negro que la muerte? ¡El yugo!”  

Rubén Darío.  

¿Y qué más negro que el yugo? ¡La muerte!  

 

 

Desprestigio 

 

“La fortuna protege a los tontos”.  

Barbabe Googe. 

Ser tonto es un privilegio.  

 

 

 

Creación   

 

“Y formó el señor Dios la costilla que había tomado de Adán, en mujer”.  

Génesis, II, 22.  

Ahora se entiende por qué la mujer vive a costillas del hombre.  

 

 

 

 

 

Sentencia 
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“La mujer o ama u odia; no conoce términos medios”.  

Publio Syro.  

Hay que ponerse al medio.  

 

 

 

Caballerosidad  

 

“Con muchísimo respeto os debo ahorcar, juro a Dios”. 

Calderón de la Barca.  

Hasta los verdugos saben respetar.  

 

 

 

 

Desgracia 

 

“¡Qué artista va a perder el mundo!” 

Nerón.  

En estas latitudes abundan los imitadores.  

 

 

 

 

 

 

 

Necedad 

 



 

 130 

“Con los necios no consultes porque éstos no podrán amar sino las cosas que 

les placen”.  

Eclesiastés, cap. VIII, v. 20 

No me consulten por favor.  

 

 

 

 

 

Discreción 

 

“A mí una pobrecilla mesa de amable paz bien abastecida, me baste…” 

Fray Luis de León.  

 ¡Salud! 

 

 

 

“Y así el mismo temor le dio osadía”.  

Fray Luis de León.  

Ojalá nos acompañara siempre.  
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A destiempo 

 

“Nadie vive en el pasado”  

Locución latina.  

A los muertos no les debe agradar esta locución.  

 

 

 

 

Parlanchín 

 

“Hablar para mí es un esfuerzo; un discurso me fatiga como hacer tres veces el 

  amor”. 

Víctor Hugo.  

Fantasías de novelista.  

 

 

 

Arte 

 

“La elocuencia es el arte de convencer o no es nada”.  

Anónimo.  

No me convence.  

 

 

 

Vilipendio 

 

“Si el ser insultado es un baldón, el insultar es un honor”.  
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Schopenhauer.  

Se me calentó la cabeza.  

 

 

 

Sabiduría 

 

“No es posible saberlo todo”. 

Horacio. 

Lástima que Horacio no conoció al dictador Augusto Pinochet.  

 

 

 

Urgencia 

 

“Fuera de la Iglesia Católica no hay salvación” 

San Agustín. 

Mañana mismo voy a vivir dentro de una iglesia.  

 

 

 

Intransigencia 

 

“La peor intolerancia es la de eso que llaman razón”.  

Miguel de Unamuno.  

Claro que tiene razón.  
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Cónyuges 

 

“El matrimonio es un dúo o un duelo”.  

Anónimo.  

Depende, si antes o luego de…  

 

 

 

 

 

 

Desdicha 

 

“Pronto lo olvidarás todo; pronto serás olvidado”.  

Marco Aurelio.  

¡Cómo aprietan los zapatos!  

 

 

 

 

Olvido 

 

“Aunque estoy decidido a olvidarte del todo, no te olvido”.  

Ramón del Campoamor. 

Vaya tozudez.  
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Escribidores 

 

“Los escritorcillos están conmigo; los grandes escritores, enfrente” 

Napoleón I 

Hay que saber elegir al amo.  

 

 

 

Rubor 

 

“Ten ánimo que ése es el color de la virtud”.  

Diógenes Cínico.  

¿Y cuál es el color de la deshonestidad?  

 

 

 

Locura 

 

“Cometí una locura verdadera volviendo loca a una mujer que lo era”.  

Campoamor. 

La cordura no es aconsejable en el amor.  

 

 

 

Complejidad  

 

“La virtud no consiste en abstenerse del vicio, sino en no desearlo”.  

Bernard Shaw. 

Algo así como vicio sin virtud.  
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“Política, perfecto amasijo para demostrar que lo inútil puede servir de algo”. 

Dionisio Albarrán.  

 

 

 

Consejo 

 

“Odio lo profano vulgar y lo evito”.  

Horacio.  

A revisar lo que se ha escrito.  

 

 

 

 

Masoquismo 

 

“Quien me insulta siempre no me ofende jamás”. 

Víctor Hugo. 

La práctica no daña.  

 

 

 

 

Depende 
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“Una paz prolongada acaba con el vigor y corrompe las costumbres”.  

Bacon.  

Quizá se refiere a la paz conyugal.   

 

 

 

 

 

 

Lectura obligada 

 

“Hay veces en que me pongo a dudar si convendrá que los obreros sepan leer, 

  en vista de las cosas que leen”. 

Miguel de Unamuno.  

Esos obreros jamás oyeron hablar de Unamuno.  

 

 

 

 

Carencia 

 

“Si la virtud te falta, nada tienes”. 

B. L. de Argensola.  

Así se mantiene intacto el himen.  

 

 

 

 

Sátrapa 
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“El asno sólo sabe juzgar por lo que ve”.  

La Fontaine.  

Ignoraba que el fabulista conociera al dictador Augusto Pinochet.  

 

 

 

 

Bellaquería 

 

“¿Qué villano no ha sido malicioso?” 

Calderón de la Barca. 

Es bueno a veces ser villano.  

 

 

 

 

 

“Política: Actividad para hacer creer que se hacen cosas útiles, aunque no 

  sirvan de nada”.  

Dionisio Albarrán  

 

 

 

 

Amor conyugal 

 

“El amor es con frecuencia, fruto del matrimonio”. 

Molière. 
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La fruta también se pudre.  

 

 

 

 

 

Humorada 

 

“La mujer es variable y tornadiza”.  

Virgilio.  

Vaya premisa.  

 

 

 

 

Suntuosidad 

 

“El lujo envenena a toda una civilización”.  

Fénelon. 

La nuestra hace rato que permanece envenenada.  

 

 

 

 

 

Conveniencia  

 

“A un judío dádivas o amenazas le hacen prometer y aun hacer lo imposible”.  

Miguel de Cervantes.  
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El pellejo está en primer lugar.  

 

 

 

 

 

 

Refinamiento 

 

“Las personas delicadas no son felices porque nada llega a satisfacerlas”.  

La Fontaine.  

La ordinariez no parece solución.   

 

 

 

 

Abuso 

  

“Siempre habrá usura mientras existan los bancos”.  

Anónimo.  

Se recomienda guardar el dinero debajo del colchón.  

 

 

 

 

Lógica 

 

“Al militar no se le puede exigir que reflexione. Sería un exceso”.  

Dionisio Albarrán.  
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Otros piensan por él.  

 

 

 

 

 

Reflexión de un moribundo 

 

“Rumbo a enfrentarnos a la verdad de la muerte, por la senda de la misteriosa 

  vida, detengo mi afligido andar. ¿De cuál muerte hablo? ¿De cuál vida?           

  ¿Cómo saberlo si aún vivo?”   

Poeta Juan Alberto García del Amo, en su lecho de muerte. 

Quedé con la cabeza atiborra de filigranas.  

 

 

 

 

Lógica elemental 

 

“¡Cuántas veces se pasa uno al enemigo por huir de los amigos!... 

Jacinto Benavente.  

Hay quienes se quedan al medio.  

 

 

 

 

Conocimiento 

 

“¿Qué es lo que sé?” 
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Montaigne.  

Pregunte a otro.  

  

 

 

Otra vez la política 

 

“Constituye una infamia decir que los políticos son mentirosos.  

Es demasiada generosidad acusarlos de tal”.   

 

Olegario Zarracatín (escritor chileno inédito)  

 

 

 

 

“Quizá la humanidad sería más feliz sin los militares, pero los fabricantes de 

   armas piensan distinto”.  

  

Olegario Zarracatín 

 

 

 

Sospecha 

 

“Se rumorea que a J E V le escriben las novelas. Lo dudo. No creo que haya 

  alguien que escriba tan mal como él”.  

 

Olegario Zarracatín 
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Lógica  

 

“Lo que no puedo encontrar es lo que no busco”.  

Rafael Gumucio (escritor chileno)   

Me están dando ganas de buscar la quinta pata al gato.  

 

 

 

 

Obras consultadas      

 

   

1. — “El libro de los 1.000 proverbios” 

           de John Warner Barber. (Editorial Diana) 

2. — “Diccionario ilustrado de Frases célebres y  

           citas literarias” de Vicente Vega.  

           (Editorial Gustavo Gili)  

3. — Teatro Completo de W. Shakespeare.  

           (Editorial Librería El Ateneo) 

4. — Novelas y cuentos de Voltaire.  

           (Ediciones de la Universidad de  

           Puerto Rico, San Juan) 

5. — “Frases célebres” de Rafael Escandón  

           (Editorial Diana)  

6. — “Las mil y una noches” traducción del árabe  

           por R. Cansinos Assens.  

7. — Diccionario Larousse, sección  

           Frases célebres y refranes. 
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  8. —  La Biblia.       

  9. —  Aforismos de Hipócrates. Editorial Schapire  

           Buenos Aires—Argentina 

10. —  Rubaiyat de Omar Khayyam. 

11. —  Dichos y proverbios árabes de Clementina M. de Maluk  

 

 

 

 

Observación: Dionisio Albarrán, heterónimo de Walter Garib.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


